Associazione Italiana Donatori Organi Tessuti e Cellule
Gruppo Comunale di Gussola - ONLUS

DOMENICA 17 GIUGNO 2018
MARTIGNANA PO

c/o Sala Polivalente “Giovanni Paolo II” - Via Liberta 26

Il Gruppo AIDO Onlus di Gussola (CR)
in collaborazione con

Amici Progetto Insieme — A.P.l. - di Martignaha Po (CR)

offriranno GRATUITAMENTE test medici volti alla prevenzione delle malattie
cardiovascolari.
Verranno effettuati:
- Test di analisi del sangue per il controllo di glicemia e colesterolo
- controllo del peso e dell’altezza
- controllo della pressione arteriosa
- controllo della saturazione dell’ossigeno
- colloquio e valutazione del rischio cardio-vascolare

Al termine verra consegnata ai partecipanti una scheda personalizzata con tutti i
dati di rischio per la patologia cardiaca.

Lo scopo della giornata é prevenire le malattie cardiovascolari dando consigli
utili alle persone per la riduzione dei fattori di rischio.

La partecipazione é aperta a tutte le persone in particolare a quelle di eta
compresa tra i 40 e i 70 anni.

Vi invitiamo a presentarvi dalle h.7.30 alle h.10.30 a digiuno




